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お腹の空き具合などによって薬の効き方が変わってしまうため、

飲むタイミングが決められています。指示に従ってお飲みください。

【食前】：食事をする約３０分前（食事の直前ではありません）

【食後】：食事をした後　約３０分以内

【食間】：食事と、次の食事の間（食事中ではありません）

（その他、起きた時や寝る前に飲む薬もあります）

もし飲み忘れても、まとめて飲んだりせず、薬剤師にご相談ください。

薬を飲む時間について
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今回のお薬について
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食 前

その他のお薬

食事をする
約30分まえに
飲んでください
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こんかい　　　　　　　　  くすり
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食事をした後、
約30分以内に
飲んでください
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次の食事の間に
飲んでください
食事の途中では
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。
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